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Les psaumes dans les évangiles

Marie-Anne et Philippe Giron

Introduction

Nous avons vu lors du dernier « dimanche en chemin » comment les psaumes étaient la priere
des juifs par excellence. Jésus était un juif pieux et instruit, il a prié les psaumes comme les
gens de son époque et il les a utilisés dans sa prédication.

Rappelons-nous ce passage des pélerins d Emmalis: « (Et commencant par Moise et les
prophétes,) il leur expligua dans les Ecritures tout ce qui le concernait » (Lc 24, 27).

Et auss : « Aprés avoir chanté les psaumes, ils sortirent pour aller au Mont des Oliviers »
(Mt 26, 30 et Mc 14, 26)

Le mot psaume lui-méme n’est pas trés présent dans les évangiles (4 occurrences) maisil y
est présent et nous allons voir ensemble comment.

Traces des psaumes dans les évangiles

Des exégetes ont recherché combien il y avait de citations du Premier Testament dans la
bouche de Jésus. IIs ont compté :

= 75 citations du Premier Testament proprement dit.

= 21 citations ou allusions de psaumes dans la bouche de Jésus.
Sur ces 21 citations, il en reste 16 a considérer, 5 allusions ne sont pas évidentes. Et sur ces
16, 13 de situent dans la derniere période de la vie de Jésus, entre la venue a Jérusalem
jusqu’alamort en croix.
On peut les regrouper en trois groupes :

Jésus face a ses opposants

Lesderniersjoursa Jérusalem
= Controverses avec des groupes d’ opposants
o Ps8, 3: apréslapurification du Temple (Mt 21, 16)
0 Ps118, 22 : parabole des vignerons homicides (Mc 12, 10+)
0 Ps110,1: discussion sur I’origine du Messie (Mc 12, 36+)
= Apostrophe a Jérusalem
o0 Ps118, 26 (Mt 23, 39+)

Jésus face a la trahison, I'épreuve

Durant la passion

= Ledernier repas
0 Ps41, 10: annonce de latrahison de Judas (Mc 14, 18 ; Jn 13, 18)
0 Ps35,190u69, 4 : discours d adieux (Jn 15, 25)

»  Gethsémani
0 Ps42,6 (Mt 14,34 ; Mt 26, 36)
0 Ps 6,40u42,7(In12, 27)

= Lejugement
0 Ps110, 1: devant le Sanhédrin (Mc 14, 62+)
o0 Ps82, 6: accusation de blaspheme (Jn 10, 34)

Jésus sur la croix
»  «Ja soif »
o Ps69,22 (Jn 19, 28)
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= |nvocation finale aDieu
0 Ps22,2(Mcl5, 34; Mt 27, 46)
o Ps3l,6(Lc23,46)

En quel sens Jésus utilise-t-il ces psaumes ?
Quelle signification lui donne-t-il ?
S en est-il servi pour dire quelque chose de lui-méme ?

Nous en resterons a ce que Jésus en dit, pas a ce que les communautés chrétiennes en ont
déduit en les méditant.

Jésus face a ses opposants

Nous sommes la dans la controverse avec des groupes d opposants. Nous alons voir trois
textes: les vendeurs du Temple, les vignerons homicides, et une discussion au sujet du
Messie. A chaquefois, Jésusfait le lien entre lui-méme et |es phrases des psaumes.

Les vendeurs du Temple :

Le premier contexte est celui des vendeurs du temple chez Matthieu

12Puis Jésus entra dans le Temple et chassa tous ceux qui vendaient et achetaient dansle
Temple; il renversa les tables des changeurs et |es sieges des marchands de colombes. 13 Et il
leur dit: " Il est écrit: Ma maison sera appel ée maison de priére; mais vous, vous en faites
une caverne de bandits! " 14 Des aveugles et des boiteux savancerent vers lui dansle Temple,
et il les guérit. 15> Voyant les choses étonnantes qu'il venait de faire et ces enfants qui criaient
dansle Temple: " Hosanna au Fils de David! ", les grands prétres et |les scribes furent
indignés 16 et ilslui dirent: " Tu entends ce qu'ilsdisent ? " Mais Jésus leur dit: " Oui; n'avez-
vous jamais lu ce texte: Par la bouche des tout-petits et des nourrissons, tu t'es préparé une
louange ? " 17 Puisil les planta la et sortit de la ville pour serendre a Béthanie, ou il passa
la nuit.

(Matthieu (TOB) 21, 12-17)

Apres que Jésus ait chasse les vendeurs du Temple, les grands prétres et |es scribes protestent.
Matthieu est le seul a mettre en scéne des enfants qui crient une telle acclamation en relation
avec David — le Messie ne doit-il pas descendre de David ? - ce qui permet d introduire la
remarque de Jésus, qui cite le psaume 8, verset 3: Par la bouche des tout-petits et des
nourrissons, tu t'es préparé une louange.

Ces cris et ces louanges sont I’ actualisation du psaume selon lequel des tout-petits et des
nourrissons chantent la louange du Seigneur. Les chefs, I dite religieuse se ferme, seuls les
petits savent reconnaitre le Messie :

“En ce temps-1a, Jésus prit la parole et dit: " Je te loue, Pére, Seigneur du ciel et dela terre,
d'avoir caché cela aux sages et aux intelligents et de I'avoir révélé aux tout-petits. (Matthieu
(TOB) 11, 25)

(A noter que la traduction du psaume dans la bouche de Jésus est celle d'une traduction
grecque du psaume.)

Les vignerons homicides

£t il se mit & leur parler en paraboles. " Un homme a planté une vigne, I'a entourée d'une
cléture, il a creusé une cuve et bati une tour; puisil I'a donnée en fermage a des vignerons et
il est parti. 2" Le moment venu, il a envoyé un serviteur aux vignerons pour recevoir d'eux sa
part des fruits de la vigne. 3 Les vignerons I'ont saisi, roué de coups et renvoyé les mains
vides. 4 Il leur a envoyé encore un autre serviteur; celui-la auss, ils I'ont frappé a la téte et
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insulté. 5 Il en a envoyé un autre - celui-la ils 1'ont tué -, puis beaucoup d'autres: ils ont roué
de coups les uns et tué les autres. 6" Il ne lui restait plus que son fils bien-aimé. Il I'a envoyé
en dernier vers eux en disant: "lls respecteront mon fils. " 7" Mais ces vignerons se sont dit
entre eux: "C'est I'héritier. Venez! Tuons-le et nous aurons I'héritage. " 8 IIs|'ont saisi, tué et
jeté hors de lavigne. © Que fera le maitre dela vigne ? |l viendra, il fera périr les vignerons et
confiera la vigne a d'autres. 19 N'avez-vous pas lu ce passage de I'Ecriture; « La pierre
gu'ont rejetée les batisseurs, c'est elle qui est devenue la pierre angulaire. 11 C'est 1a eeuvre
du Seigneur: quelle merveille a nos yeux! »

12 ||s cherchaient a I'arréter, mais ils eurent peur de la foule. Ils avaient bien compris que
C'était pour eux qu'il avait dit cette parabole. Et le laissant, ilsSen allerent.

(Marc (TOB) 12, 1-12)

Si on voit dans la vigne la figure d'Israél, dans les vignerons homicides les chefs religieux
chargés de guider le peuple et dans les envoyés successifs les prophétes et les envoyes
successifs de Dieu, il faut identifier le fils avec Jésus. La citation du psaume (Ps 118,22-23)
est une annonce du mystere pasca : rejeté par son peuple, Jésus connaitra la victoire et
I’ exaltation.

Ce psaume, trés important, sera aussi cité par Pierre dans son discours devant |e Sanhédrin
dans les Actes des apotres :

8Rempli d'Esprit Saint, Pierreleur dit alors: @ " Chefs du peuple et anciens, on nous somme
aujourd'hui, pour avoir fait du bien a un infirme, de dire par quel moyen cet homme se trouve
sauvé. 10 Sachez-le donc, vous tous et tout le peuple d'lsraél, c'est par |e nom de Jésus Christ
le Nazobréen, crucifié par vous, ressuscité des morts par Dieu, c'est grace a lui que cet homme
setrouve la, devant vous, guéri. 11 C'est lui, la pierre gue vous, les batisseurs, aviez mise au
rebut: elle est devenue la pierre angulaire.

(Actes (TOB) 4, 8-11)

et dans lapremiére lettre de Pierre (L P 2, 7)

” Avous donc, les croyants, I'honneur; mais pour lesincrédules la pierre qu'ont rejetée les
batisseurs est devenuela pierre del'angle, 8 et aussi une pierre d'achoppement, un roc qui
fait tomber. Ils S'y heurtent, parce qu'ils refusent de croire a la parole, et c'est acelaqu'ils
étaient destineés.

(1Pierre (TOB) 2)

Discussion sur I'origine du Messie

On retrouve a peu pres le méme texte dans les trois évangiles synoptiques. Jésus est dans le
Temple et il préche. C est la premiere apparition du Ps 110 (verset 1) dans les évangiles:
*prenant la parole, Jésus enseignait dans le Temple. 11 disait: « Comment les scribes
peuvent-ils dire que le Messie est fils de David ?

36 David lui-méme, inspiré par I'Esprit Saint, a dit: Le Seigneur a dit a mon Seigneur: Siege
a madroite jusgu’a ce que j'aie mistes ennemis sous tes pieds.

37 David lui-méme |'appelle Seigneur; alors, de quelle fagon est-il son fils? » La foule
nombreuse I'écoutait avec plaisir.

(Marc (TOB) 12, 35-36)

Le psaume:

1 ... Oracledu Seigneur a mon Seigneur: " Sege a ma droite, que je fasse de tes ennemis
|'escabeau de tes pieds!

(Psaume (TOB) 110, 1)
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Jésus confronte deux conceptions contradictoires du Messie. La premiére c'est celles des
pharisiens ou des scribes : le Messie doit étre fils de David. La deuxieme est celle que David
(supposé étre I'auteur du psaume) énonce lui-méme qui voit le Messie comme « son
Seigneur » et donc supérieur a lui. Jésus s applique-t-il a lui-méme cette phrase du psaume ?
Nous n’avons pas le moyen de le savoir, mais elle nous dit beaucoup sur Jésus le Christ. Le
psaume 110 est un psaume trés important dans les premiéres communautés chrétiennes pour
parler deladivinité du Christ.

Ce psaume sera aussi cité chez Marc pendant e jugement devant le Sanhédrin (Mc 14, 62).

Dans cette discussion et dans celles que nous venons de voir, Jésus en utilisant un argument
scripturaire pour répondre & ses opposants utilise un procédé bien connu des rabbins.

Jésus face a la trahison

Pendant le dernier repas

Marc raconte :

¥pendant qu'ils étaient & table et mangeaient, Jésus dit: " En vérité, je vous le déclare, I'un
de vous va me livrer, un qui mange avec moi. " 19 Prisdetristesse, ilsse mirent a lui direl'un
apresl'autre: " Serait-cemoi ? " 20 1| leur dit: " C'est I'un des Douze, qui plonge lamain
avec moi dansle plat.

(Marc (TOB) 14, 18-20)

Jean aussi rapporte :

17 Sachant cela, heureux étes-vous, si vous le faites. 18 Ce n'est pas de vous tous que je parle;
je connais ceux que j'ai choisis; maisil faut que I'Ecriture saccomplisse :

Celui qui mange mon pain

a levé contre moi son talon.

(Jean (BJ) 13, 17-18)

On & une citation du psaume 41 (surtout repris par Jean) :

10 Méme I'ami sur qui je comptais, et qui partageait mon pain, a levé le talon sur moi.
(Psaume (TOB) 41, 10)

Le psaume 41 est la priere d’ un malade abandonné par le siens. Chez Jean, latrahison de

Judas entre dans le plan de Dieu : il faut que I'Ecriture saccomplisse.

Jésus ne parle plus de lui-méme mais de son destin.

Gethsémani

%Aprés avoir chanté les psaumes, ils sortirent pour aller au mont des Oliviers.
(Marc (TOB) 14, 26)

Jésus seretire pour prier, Marc, Matthieu et Jean (mais pas Luc !) notent un aveu singulier de
Jésus :

*1 leur dit : « Mon ame est triste & en mourir. Demeurezici et veillez ».

(Marc (TOB) 14, 34)
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|| leur dit alors; " Mon ame est triste & en mourir. Demeurezici et veillez avec moi. "
(Matthieu (TOB) 26, 38)

2’Maintenant mon ame est troubl ée.

Et quedire?

Pére, sauve-moi de cette heure!

Mais c'est pour cela que je suis venu a cette heure.
(Jean (BJ) 12, 27)

Levocabulaire est celui du psaume 42 :
® Qu'as-tu, mon ame, & défaillir et & gémir sur moi?
(Psaume (BJ) 42, 6)

Les psaumes 22, 35, 41, 42, 69 sont cités par Jésus pendant sa passion. Ce sont tous des
psaumes de lamentation. |Is ont tous servi a exprimer les sentiments du Christ a ce moment de
sa vie. On pense au « serviteur souffrant » d’Isaie (Is 52), image de I'innocent persécuté qui
sauve son peuple.

Jésus sur la Croix

La piété chrétienne a |’ habitude de faire mémoire des sept paroles du Christ en croix. En fait
on lestrouve un peu mélangées dans les évangiles :

| N° Texte Références Mt Mc Lc Jn  Psaume
1 | Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi Mt27,46 | X | X Ps22, 2
m’ as-tu abandonné ? Mc 15, 34
2 | Pere, pardonne-leur car ils ne savent Lc23, 34 X
pas ce qu’ils font
3 | Envéritéjeteledis, aujourd hui, tu Lc 23,43 X
seras avec moi dans le paradis
4 | Pére, entre tes mains je remets mon Lc 23, 46 X Ps31,6
esprit
5 | Femmevoici tonfils(...) Voici ta Jn 19, 26s X
mere
6 | Ja soif Jn 19, 28 X | Ps22,16
Ps 69, 22
7 | Tout est achevé Jn 19, 30 X

La premiére parole du Christ en croix a été tres discutée: comment comprendre ce cri
d’ abandon ? Il ya deux tendances :

= L’une est celle de Jésus se sentant réellement abandonné (certains théologiens I’ ont

soutenu)

= L’autreest celle du psaume 22 qui se termine par un chant de confiance.
Luc a remplacé cette phrase par une autre, du psaume 31: « Dans ta main je remets mon
souffle»: il Sadresse a des lecteurs grecs, moins familiers des psaumes et qui n'en
connaissent pas nécessairement lafin.

La sixieme parole («Ja soif ») n'est pas reprise d'un psaume, mais les deux psaumes les

plus utilisés dans les récits de la passion (le psaume 22 et |e psaume 69) font tout deux états
de lasoif comme I’ une des souffrances du juste persécuté :
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®Ma vigueur est devenue séche comme un tesson, la langue me colle aux machoires.
(Psaume (TOB) 22, 16)
“?||s ont mis du poison dans ma nourriture; quand j'ai soif, ils me font boire du vinaigre.
(Psaume (TOB) 69,22)

Le Notre Pere, psaume du Nouveau Testament ?

Le Notre Pere ne cite pas |es psaumes directement. Maisil n’est pas une phrase, pas un mot —
apart I’engagement au pardon fraternel-, qu’ on ne retrouve dans les psaumes.
L e psaume 145 nous donnela plupart des éléments:

e Queton Nom soit sanctifié: Je bénirai ton nom atout jamais (v. 1, 2 et 21)
e Queton regnevienne: Ton regne est un regne de tous les temps (v. 11 et 13)

Ps 96, 10-13: «le seigneur est roi... Que les cieux sergouissent, que laterre exulte!... Que
la campagne tout entiére soit en féte, que tous les arbres des foréts crient alors de joie, devant
le Seigneur, car il vient, car il vient pour gouverner laterre. 1| gouvernera le monde avec
justice et les peuples selon sa loyauté. »

e Quetavolontésoit faitesur laterrecommeau ciel : Ps40, 7-9
« Tun'asvoulu ni sacrifice ni offrande... alorsj’ai dit : « voici jeviens. Au rouleau du Livre
il N’ est prescrit de faire tes volontés ; Mon Dieu, je veux faire ce qui te plait et ta loi est tout
au fond de moi. »

e Donne-nousnotrepain decejour : lesyeux sur toi, ils espérent tous, et tu leur
donnes la nourriture en temps voulu ; tu ouvres tamais et tu rassasies tous les vivants
guetu ames. (v ; 15 et 16)
Ps 104, 14-15 : « Tu fais pousser | herbe pour le bétail, les plantes que cultive I’ homme,
tirant son pain de laterre. Levinrgouit le ceeur des humains... le pain réconforte le ceeur des
humains. »

e Nenoussoumets pasalatentation : le Seigneur est I’ appui de tous ceux qui
tombent, il redresse tous ceux qui fléchissent. (v. 14)

Le Dieu qu’ on prie dans le Notre pere est dans laligne du Dieu des psaumes : un Dieu proche,
saint et roi, qui donne, pardonne, et délivre du mal.

LeNotrepérerésumetoutelapriéredespsaumes parcequ’il est partagé lui aussi en
deux cris:

e «Queton Nom soit sanctifié » dit la louange.

e «Délivre-nousdu mal » appelleal’aide, supplie.

Il réunit les deux polesdu psautier :

Lebonheur humain : Ps1

LagloiredeDieu : Ps 150

Maisil suit le mouvement inverse: il Souvresur lagloirede Dieu et s achéve sur ce qui
conduit au bonheur humain. Mais ce ne sont pas des domaines sépar €s, puisque tout doit
s accomplir «sur laterrecommeau ciel. »

L anouveauté du Notre pére, sesitue a deux niveaux :
1. L’assurancefiliale avec laguelle les chrétiens invoquent leur Dieu ; ce qui était
seulement occasionnel dans |’ AT, devient ici lanorme et lafacon habituelle
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d’ invoquer Dieu : Pére, Abba. Pére prend lareleve de Y ahvé et devient le nom de
Dieu par excellence.
2. Au niveau fraternel. Il n'y apas un psaume qui exprime la volonté de pardonner aux
fréres. Il y est fait souvent allusion au pardon de Dieu, mais jamais acelui qu’ on devrait
donner. C’est la nouveautéradicale du Notre Pere!

Conclusion

Latradition nous fournit des témoignages de la priere des psaumes par Jésus :

= il prenait part réguliérement a I’ office du sabbat et priait avec la communauté (Lc 4,
16)

= |a priere avant les repas lui était naturelle (multiplication des pains, derniére Céne,
Emmals...)

= || a probablement observé les trois prieres journaliéres: elles ont encore présentes
dans un texte de la fin du 1% siécle ou du début du 2° siécle, la « Didaché » (8, 3) ou
I’ont dit a propos du Notre Pére : « Troisfois par jour vous le prierez donc ainsi ». Les
Actes rapportent aussi la priére de I’ apres-midi (Ac 3, 1; 10, 3.30).

Les psaumes ont aussi  des éléments de relecture de la vie du Chris. Trois psaumes sont trés
importants pour parler de Jésus Christ comme fils de Dieu:
» Le psaume 22 a é&é abondamment utilisé dans la narration des événements de la
Passion.
= Lepsaume 110 a été appliqué al’ exaltation du Christ ressuscité.
= Lepsaume 118 a été applique au mystére pascal, mort et résurrection du Christ.

St Augustin a appel é Jésus e chantre admirable des psaumes : « || achanté avec savoix, il a

chanté avec savie, il continue de les chanter dans son Corps qui est I’ Eglise » (Commentaires
sur les psaumes).
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